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Conceitos fundamentais

Personalidade:

Heranca biologica e agcao do ambiente, sao os elementos
basicos de nossa constituicao psiquica.



Principios de Psicologia
Aplicada

Estrutura psiquica: 12 tspica

Consciente — aquilo que estd em nosso campo atual de reconhecimento.
Sistema que recebe ao mesmo tempo as informacdes do mundo exterior e as do
mundo intreior. No cs destaca-se o fendbmeno da percepcao, especialmente, do
ambiente.

Inconsciente — conteudos ndo presentes no campo atual da consciéncia.
Conteudos reprimidos, que ndo tem acesso aos sistemas pré-consciente e
consciente, pela acao da censura interna. Esses conteudos podem ter sido
anteriormente cs ou podem ser genuinamente ics. No ics nao existem as nogoes
de tempo

Pré-consciente — contetudos que ndo estdo na consciéncia, neste momento, e
no momento seguinte, podem estar.
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Estrutura psiquica: 22 tepica

EU (Ego) — O Eu Iuta para colocar em agdo o desejo do Isso levando em
conta a realidade, tentando doma-lo. “Cavaleiro que cavalga o /sso”. Portanto, o
Eu na psicanalise € um Eu dividido.

ISSO (ld) — instancia que habita e mobiliza o sujeito, onde o principio do
prazer rege. E um repositério de conteudos diversos, de energia, das pulsoes.
Contém pulsdes contraditorias e nao considera a realidade. “Cavalo bravo”

SUPEREU (Superego) — exerce as fungdes de juiz e de censor em relagéo

ao Eu. E importante no exercicio das funcoes educativas. “o portador do ideal do
eu, com o qual o eu se compara, ao qual ele aspira e do qual se esforgca por atender a
reivindicacao de um aperfeicoamento cada vez mais avancado”
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Desejo:

Para Freud qualquer forma de movimento em direcao a um objeto; busca pela
realizacao de um anseio inconsciente, que somente tende a se realizar no sonho,
na fantasia. Esta ligada a lembrancas que queremos reproduzir, o que fazemos
por meio de mecanismos ics. Difere-se da necessidade, que encontra sua
satisfacao em objetos.

No psicanalista Lacan, temos a conceitualizacao de desejo a partir da tradicao
filosofica, o entendendo como a expressao de uma cobica que tende a se
satisfazer em poténcia, isto €, fora de qualquer realizacao.

Pode ser entendido como o que nos coloca em movimento na vida, mas que
nunca alcangamos completamente.
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Sexualidade:

Em Freud tem um sentido aquém e alem do sexo.

Estendeu a nocao de sexualidade a uma disposicao psiquica e extirpou-lhe de
seu fundamento biologico, anatdbmico e genital, para fazer dela a propria
esséncia da atividade humana.

A sexualidade tanto € uma construgcao mental quanto o lugar de uma diferenca
anatomica.

Em Freud tanto € uma teoria normalizadora (anatomia, identificagdo, complexo de
Edipo, perversdo) quanto um instrumento de permanente contestacdo dessa
norma (homem ser poliformo perverso).
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